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กลุ่มประสบการณ ์
เป้าหมายคุณภาพผู้เรียนที่มุง่หวังใน

ชั้นปี/ชว่งชั้น/ระดับการศึกษา 

กิจกรรม(หมายถึงองค์ความรู ้ทักษะ คา่นิยมที่

ผูเ้รียนเรียนรู้เพื่อช่วยนําพาใหบ้รรลุตาม 

เป้าหมายที่กําหนด) 

1.กลุ่มประสบการณ์พัฒนา

ทักษะการส่ือสาร การเรียนรู้

และเทคโนโลยี 

1.1 ภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 ภาษาอังกฤษ 

 

 

1.1  

 

1.1.1 ผู้เรียนมีทักษะในการส่ือสาร

โครงสร้างประโยค และหลักภาษาไทย 

1.1.2 การสนทนา พูดคุยโต้ตอบกับบุคคล

ในครอบครัว และผู้อื่นได้ เป็นผู้พูดและ

ผู้ฟังท่ีดี มีมรรยาทในการพูดและการฟัง 

เหมาะสมตามกาลเทศะ 

1.1.3 พัฒนาการใช้ภาษาไทยใหผู้้เรียน 

มีทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน 

ภาษาไทยได้ดีขึ้นตามว ั

1.1.4 พัฒนาการของการใช้ทักษะการ

อ่านเพ่ือการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 

 

- สามารถอ่านคํา และเข้าใจประโยค

พื้นฐานในการสนทนาในชีวิตประจําวัน

ได้  

- ฝึกการเขียนตามคําบอก หรือบทเรียน

ท่ีฝึกฝนได้ 

- เรียนรู้ภาษาเพื่อเกิดความเข้าใจ

กิจกรรม -การพูดคุย โต้ตอบสนทนากับบุคคลใน

ครอบครัวด้วยภาษาไทย และภาษาอังกฤษอย่างง่าย/

การฟังนิทาน-เล่านิทาน /อ่านและเขียนคํา

ภาษาอังกฤษ /ภาษาไทย ในกิจวัตรประจําวัน  

- ให้ผู้เรียนได้รู้จักกับเทคโนโลยีต่างๆ จากการใช้จริง /

เรียนรู้ประโยชน์และความจําเป็นของเทคโนโลยี

เหล่านั้น 

- อ่านหนังสือความรู้ หรือสื่อทีวี/ วีดิโอ/สารคดี

เพิ่มเติม 
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1.3 การใช้เทคโนโลยีเพื่อการ

สื่อสารและการเรียนรู้ 

 

 

เบ้ืองต้นในความแตกต่างทางวัฒนธรรม

การสื่อสารของคนในสังคมโลก 

1.3.1 ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เข้าใจ

ประโยชน์และการใช้เทคโนโลยีได้ 

1.3.2 เรียนรู้ทักษะการรับการส่ือสารจาก

สิ่งแวดล้อม อาทิ เช่น บุคคล ชุมชน สังคม

ที่เชื่อมโยง ส่ือเทคโนโลยี ส่ือทางสังคมอื่น 

อย่างเท่าทัน 

2.กลุ่มประสบการณ์พัฒนาการ

เรียนรู้ร่วมกับสังคม ศาสนา 

และวัฒนธรรม 

 

2.1 เรียนรู้สิทธิหน้าที่ของตนเองในการอยู่

ร่วมกับครอบครัวและสังคม 

2.2สามารถทํากิจกรรมด้านการบริการ 

การดูแลเอาใจใส่ การมีน้ําใจ การกล้า

แสดงออกท่ีเหมาะสม  

2.3 สามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนใน

ครอบครัว ชุมชน สังคม วัฒนธรรม และ

สามารถทํากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ มี

มารยาทในสังคม 

2.4  เรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีต่างๆ /

เทศกาลท่ีสําคัญของชุมชนท้องถิ่น/ชาต ิ 

สามารถสังเกต บอกลักษณะหรือจุดเด่น 

ของสถานที่ ชุมชน หรือจังหวัด ท่ีไปได้ 

2.5  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระ มหา

กิจกรรม - ช่วยงานที่ร้านกาแฟ เก็บเงิน ทอนเงิน 

บริการลูกค้า /ปลูกต้นไม้ ดูแล รดน้ําต้นไม้ /ช่วย

ทํางานบ้าน ล้างจาน กวาดบ้าน  

- ทํากิจกรรมร่วมกับครอบครัว ชุมชน สังคม ร่วมงาน

ประเพณี วัฒนธรรมในชุมชน สังคม /ทัศนศึกษาตาม

สถานที่ต่างๆ  

- ทําบุญตักบาตร เข้าวัดทํากิจกรรมในวันสําคัญทาง

ศาสนา /สวดมนต์ไหว้พระ/ทําสมาธิก่อนนอน 
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กษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

2.6 มีความรู้ความเข้าใจในวันสําคัญทาง

ศาสนา มีความเชื่อและมีความศรัทธาใน

ศาสนาพุทธอันเป็นศาสนาท่ีครอบครัว

นับถืออย่างบริสุทธิ์ใจ  

2.7 เรียนรู้หลักคุณธรรม และ การพัฒนา

ศีลห้า ในการดําเนินชีวิต  

3.กลุ่มประสบการณ์พัฒนาการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม 

3.1การเรียนรู้เร่ืองราวรอบตัว 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  อากาศ-การ

เปลี่ยนแปลงของฤดูกาล ของชุมชนถิ่น

ท่ีอยู่อาศัย และในแต่ละภูมิภาคใน

ประเทศไทยและเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต 

3.2 เรียนรู้ลักษณะภูมิประเทศ/

ลักษณะในแต่ละภูมิภาค ภูมินิเวศน์ 

ปรากฎการณ์ของธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมจากวิถีการดําเนินชีวิตใน

การร่วมอนุรักษ์ธรรมชาติ และดูแล

สิ่งแวดล้อม ภูมิอากาศ  

3.3 เรียนรู้สิ่งมีชีวิต วงจรชีวิต 

พัฒนาการ/การเจริญเติบโตของพืช 

สัตว์ และสิ่งมีชีวิตในสถานท่ีต่างๆ หรือ

สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวได ้

3.4  เรียนรู้การดูแล อนุรักษ์ ธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

กิจกรรม – ศึกษาธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว/ปลูก

ต้นไม้ ดูแล รดน้ําต้นไม้ สังเกตการเจริญเติบโตของ

ต้นไม้/พันธุ์ไม้แต่ละชนิดที่พบ 

- สังเกตการอยู่อาศัยของสัตว์ สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว 

- พ่อ-แม่ช่วยแนะนําอธิบายลักษณะ ช่ือ รูปร่าง การ

เติบโตของส่ิงมีชีวิตได้ 
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  4.กลุ่มประสบการณ์พัฒนา

ทักษะตามความถนัดและ

ความสามารถพิเศษ 

 

4.1ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ศิลปะในการ

วาด/เขียน/ระบายสีได้ เรียนรู้ศิลปะใน

การออกแบบ/การประดิษฐ์ 

4.2ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนรู้และพัฒนา

ความสามารถของตนเองในสิ่งที่ชอบและ

ถนัดได้  

4.3ผู้เรียนสามารถเรียนรู้พื้นฐานดนตรี/

เสียง/ทํานอง/จังหวะ/คําร้องได้ 

กิจกรรม - เล่นดนตรีตามความต้องการ กีต้าร์ 

คีย์บอร์ด  เครื่องดนตรีที่สนใจ/ทํางานประดิษฐ์ส่ิงของ

ตามความชอบ /วาดรูป ระบายสี ตามสิ่งที่สนใจ 

-ฝึกปฏิบัติจริง เรียนรู้ แก้ปัญหา เพื่อพัฒนาตนเองใน

สิ่งที่ตนเองชอบ สนใจและถนัด เช่น การฝึกทํา 

ประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุที่มีอยู่ที่บ้าน ในแบบที่

ตนเองชอบ 

5.กลุ่มประสบการณ์การพัฒนา

สุขชีวิต 

 

5.1ผู้เรียนสามารถเรียนรู้วิธีการดูแล

สุขภาพร่างกาย/การกิน/การนอน/การ

รักษาความสะอาดได้ 

5.2ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ทักษะการ

เคลื่อนไหวร่างกาย/การออกกําลังกาย/

การพัฒนาทักษะด้านกีฬาตามความชอบ

และความถนัดได้ 

 

กิจกรรม –การดูแลความสะอาดร่างกายจากการทํา

กิจกรรมต่างๆ เช่น การล้างมือก่อนทานอาหาร/หลัง

เข้าห้องน้ํา  

- การเลือกรับประทานอาหารให้ถูกหลักโภชนาการ 

เช่น การเลือกทานอาหารให้ครบทั้ง 5 หมู่/การทาน

อาหารร้อน ไม่ค้างคืน 

- การเข้านอนให้ตรงเวลาไม่นอนดึก 

- การทํากิจกรรมออกกําลังกายกับครอบครัว ฝึกการ

เคลื่อนไหวร่างกาย/การทรงตัว และเล่นกีฬาตามความ

สนใจและความถนัด 

6.กลุ่มประสบการณ์

คณิตศาสตร์ในวิถีพอเพียง 

 

6.1- ผู้เรียนสามารถนําความรู้ ทักษะ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มาใช้ใน

ชีวิตจริงได้ เช่น การขายของ-การ ทอน

เงิน จํานวนเงินท่ีใช้จ่าย ระบบการเก็บ

ออมเงิน การบวก ลบ คูณ หาร แบ่ง

กระจาย การเพิ่มจํานวน รูปทรง

เรขาคณิตที่ใช้เรียกในชีวิตประจําวัน 

การสังเกตและดูเวลา การเปรียบเทียบ

จํานวน ขนาด ประเภทของ รูปทรง สี 

กิจกรรม –การคิดเงิน ทอนเงิน การเก็บเงิน/การ

แยกแยะเงินทุน/กําไร/เงินทิป จากการให้บริการร้าน

กาแฟ 

- ให้ผู้เรียนจัดสรรเงินค่าใช้จ่ายส่วนตัวจากรายได้ที่พ่อ

แม่ให้เป็นรายสัปดาห์ เพื่อเป็นเงินเก็บ/ซื้อของ/ใช้จ่าย 

เป็นต้น 

- ผู้เรียนและครอบครัวช่วยกันจัดสรรรายได้/สิ่งของ/

วัตถุดิบ เพื่อนํามาพัฒนาสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ จากของ

ที่มีอยู่ เช่น การแบ่งวัตถุดิบเมล็ดกาแฟมาไว้ใช้ทําเค้ก 

ตกแต่งเค้ก เป็นต้น 
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สิ่งของรอบตัว การจัดกลุ่ม 

ความสัมพันธ์และการจัดลําดับอย่าง

ง่าย เป็นต้น 

6.2ผู้เรียนสามารถเรียนรู้วิธีคิด การ

จัดสรรเงินให้เหมาะสมกับการใช้จ่าย

อย่างพอเพียง 

6.3ผู้เรียนสามารถเรียนรู้วิธีแยกแยะ/

การแบ่งปัน/การสร้างสรรค์สิ่งต่างๆให้

เกิดประโยชน์เพิ่มเติมได้ 

6.4 เรียนรู้เสริมการฝึกทักษะทางคณิต

ศาตร์เพิ่มเติมจากหนังสือคณิตศาสตร์

ตามความสนใจ 

- พ่อ-แม่ตั้งโจทย์ปัญหาจากหนังสือแบบฝึกหัด/โจทย์

ปัญหาจากการทําร้านกาแฟ เพื่อให้ผู้เรียนได้คิด

แก้ปัญหา และหาคําตอบ 

ศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมจากหนังสือคณิตศาสตร์ 

7.กลุ่มประสบการณ์พัฒนา

ทักษะการงานและอาชีพ 

7.1ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ทักษะการทํา

ร้านอาหาร  ร้านกาแฟ การให้บริการได้ 

7.2ผู้เรียนสามารถฝึกปฏิบัติจริงในการ

ทํางานที่ร้านอาหาร ร้านกาแฟได้ 

7.3 เรียนรู้วิธีการบริหารจัดการธุรกิจบน

หลักเศรษฐกิจพอเพียง 

7.4 เรียนรู้วิธีการบริหารจัดการธุรกิจบน

หลักเศรษฐกิจพอเพียง 

7.5 เรียนรู้อาชีพต่าง ๆ ในชุมชน และ

สังคม 

กิจกรรม – ทํากิจกรรมในร้านกาแฟ ให้บริการลูกค้า/

เสริฟน้ํา/กาแฟ/เบเกอรี/่ชงเครื่องดื่ม  

- กิจกรรมช่วงเช้าเปิดร้าน จัดโต๊ะ เตรียมวัตถุดิบและ

อุปกรณ์ในการทําเครื่องดื่ม/ทําขนมเบเกอรี่ 

- กิจกรรมช่วงเย็นปิดร้าน เก็บโต๊ะ ทําความสะอาด

ร้าน  

-  กิจกรรมการจัดการซื้อของเข้าร้าน, การเตรียม

วัตถุดิบ, บรรจุภัณฑ์ 

- กิจกรรมการดําเนินชีวิตและกิจการครอบครัวร่วมกับ

ชุมชนและสังคม / เรียนรู้จากสื่อต่าง ๆ 

 


